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Den lilla planetskotaren baseras pa faktiska idéer och experiment for att fixa klimatet. Fantasifulla

maskiner ska stoppa solstrilar och suga upp koldioxid. Pa vuxensprak kallas det for geoingenjors-
konst eller klimatmanipulation. Bilderboken kan ge ett barnperspektiv pa det genom hoglisning
och samtal. Nyfikna vuxna kan i angeligna svar fran barn, med fragor som:

© Har du hort att jorden haller pa att bli varmare? Vad kan hinda da?

Vad dr pa riktigt och vad 4r pa latsas 1 berittelsen?

Vilken sida 1 bilderboken skulle du helst vara 1? Varfor da?

© Vad kinner barnet pa sidorna? Har du kint si nigon ging? Det har jag med.

® Vem ir den lilla planetskotaren?

Vad gor djuren pa bilderna?

Varfor ar maskinerna dar?

© Vem bestaimmer over naturen?

Vad gillar du att gora utomhus? Ska vi gora det ithop?

Vad kan vi gora tillsammans for att jorden ska ma bra? Bra idé. Da gor vi det.

R
Forlaggaren Moa Wall Kubilius, illustratoren Heidis.@)senius
& forfattaren Hanna Mi Jakobson med den lilla planetskotaren.
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Vi har fragat en psykolog hur man kan prata med barn om klimatet. Hon siger att det ir
viktigt for alla dldrar. For de mindre barnen kan hoglasningen ge en trygg och lugn stund att
gora det. Prata om det som syns pa bilderna, svara pa frigor om det som hinder 1 berittelsen
och ta hand om kinslorna som kan komma under lasningen. Barnen vixer upp 1 en osiker virld,
vilket ndgra redan mirker av. Att prata om det gynnar deras kinslohantering, kristorberedelse
och paverkanskraft. Och det allra bista ar att lara ut samarbete och att vi ska klara det hir
tillsammans.

Barn behover trana pa att hantera kinslor och osikerhet.Vad dom 4n kinner nir
ni liser ir det bra att bekrifta och validera det. Aven obehagliga kinslor behéver
normaliseras. Genom att se pa planetskotarens ansiktsuttryck och kroppssprak i
bilderna, kan bide barnet och du som vuxen sitta ord pa egna kinslor.

Svara pa barnets fragor under eller efter lasningen och forsok forklara pa ett
sitt som passar personligheten och aldern. Lds girna pa om vixthuseftekten och
omstillningsarbetet.

Ge inga forsdkringar om att allt kommer att 16sa sig. Var drlig, men ge inte

mer information an barnet kan hantera. I stallet for att namna risken for svalt,
kan man sdga att vi nog inte kommer kunna ita allt som vi ater idag. SIa upp

sidan dir planetskGtaren pratar om mat och sig att vi kanske bara kommer

ata det som finns 1 ndromradet. Vad blir det for grodor da och kan vi

odla nigra sjilva eller ihop med andra?

Ett budskap i boken ir att klimatforindringarna inte ir barnens
tel och inte heller deras ansvar. Darfor ar det bra att visa hur vuxna
agerar gemensamt, fOr att fa naturen att ma bittre och luften att
bli friskare. S3 f6lj med andra pa en klimatdemonstration, ta med
barnet pa ett foreningsmote, samlas for en skripplockardag eller gor
nagot annat thop. Guida in barn 1 det kollektiva 1 stillet for det
individualistiska, sd att ingen tar pa sig skulden sjilv.

For sma barn ir det viktiga inte att minska sina egna koldioxidavtryck, fw
utan snarare att fi uppleva att det hinder grejer nir vi gar samman.Vad kan g
goras 1 kompisginget, grannomradet eller forskolan? Stotta barnets egna NN
idéer. Andra roliga forslag kan vara insamlingskalas, arbetslag, lagningsjunta,
kladbytardag eller gemensam sagostund. R ) 1
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Lias fler bocker om naturen, djuren och jorden.Ta med berittelserna och =
kunskaperna ut, for att uppleva det ni last. Hitta exempel pa hur allt hinger
thop. Att vara 1 natur eller att méta djur 6kar chansen att vi bryr oss. Det
kan dven leda till ett engagemang for miljon och klimatet. Sa att fler barn
och vuxna blir planetskotare.

Kubilius  Ldsguiden har tagits fram i samarbete med klimatpsykologen Kata Nylén, som dr medforfattare till
Forlag bockerna “Prata med barn om Rlimat” & “Klimatpsykologi, hur vi skapar hallbar fordndring”.



